
 

             (zimske)  

 

                      - ocena 10 

2 pomorandže 1 banana 2 kivija, suvo grožđe, po želji. 

 ivi propasiraj e  i gnje i e vilju kom) i pome aj e sa bananom iseckanom na  anke 

kolu ove.  agano me aj e i naspi e na pomorandže. Po želji posuti seckanim suvim 

grožđem. 

 

Banane sa urmama - ocena 8  

1 pomorandža,1 banana, urme 

 rme si no iseckaj e i prelij e sokom od 1⁄2 pomorandže.  odaj e 1 2 si no iseckane 

pomorandže.  ananu i gnje i e vilju kom, dodaj e urme sa pomorandžom. 

 

Kivi sa jabukama - ocena 10  

2 jabuke,1 kivi, 1 mala  olja suvog grožđa 

Kivi propasirati, dodati jabuku ise enu na  anke kri ke i dobro prome a i. Posu i 

seckanim suvim grožđem 

 

Banana i jabuka sa cimetom - ocena 8 

1 ve a jabuka, 1 banana, 1    ajne ka  ice cime a, 1    ajne ka  ice muska nog 

ora  i a, suve  ljive po želji 

 ananu i gnje i i vilju kom, jabuku narenda i, doda i cime  ili ora  i . Sve dobro 

prome a i i po želji doda i seckane suve  ljive. 
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